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09. 02. 2023 Zima jesté nekondi:

Ale protoze uz se nemizeme dockat prvni vyjizd’ky, sesli jsme se v hojném poctu:
Cépové Hana, Dibelkova Hana, Hejna Petr, Hejnova Irena, Hejna Radek, Honzerové Zdeiika,
Kollertova Alena, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stara Milada, Stary Miroslav, Stoklaskova
Mirka, Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr, Zateckd Hana a Zatecky Roman.




Po besedd s havlovickym kronikafem panem Rezni¢kem a malém obgerstveni jsme
Vv klubovné diichodcti planovali letosni dovolenou na kolech.

Tentokrate mame V terminu 5.8.2023 - 12.8.2023 rezervaci 9 dvoulizkovych pokojt
S uplnym socialnim zafizeni, wifi, klubovnou a restauraci v Penzionu Statek 1738 v
obci Viestudy nedaleko Kralup nad Vltavou, v atraktivni turistické lokalité Stfedni Cechy.

Penzion Statek 1738 naleznete v obci Vsestudy nedaleko Kralup nad Vltavou, v
atraktivni turistické lokalité Stiedni Cechy. PohodIné ubytovani je pro turisty i rodiny s détmi
pfipraveno v 18 pohodIn¢ a komfortné zatizenych pokojich s vlastnim socialnim zatizenim.

Penzion poskytuje skvélé zazemi pro rekreaci, véetné prostorné zahrady s piijemnym
posezenim na letni terase. Skvélé pokrmy vlastni restaurace oceni nejeden gurman a znalec
dobré kuchyné. Pro vSechny, kdo pfijedou vlastnim vozem, je k dispozici bezplatné
parkovani. Milovnici koupani a letni rekreace mohou navstivit 3 kilometry vzdalené ptirodni
koupalisté ve Vojkovicich nebo bazény v Kralupech nad Vltavou ¢i v Citove.

Cyklotrasy v okoli ubytovaciho zafizeni seznami hosty se zajimavymi misty okoli.
Okoli hotelu je protkdno znacenymi turistickymi trasami. K vyletu 1lakd mimo jiné zamek
Veltrusy, Nelahozeves, ziicenina hradu Okof ¢i 9 kilometru vzdalena rotunda svatého Jifi a
Vojtécha na Ripu.
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VYHLIDKA OTVOVICKA SKALA KOUPALISTE - JEZERO VOJKOVICE

Zimni priprava — listopad 2022 — 2023

Podobn¢ jako v cyklistické sezoné — kazdy ¢tvrtek od listopadu 2022 do 16.03.2023
se Slapet'aci, (vétsinou Hanka Capova, Vérka Lustincové, Mila Vojtiskova a Petr Hejna, Lad’a
Lustinec, Petr Vojtisek, Roman Zatecky a jako host Mirek Malafa) schazi v t&locviéné Sokola
Havlovice Kk pravidelnému sportovani a udrzovani kondice pro nadchazejici sezonu — Sipkami,
piehazovanou, basketem, linym tenisem, stolnim tenisem, florbalem ...




23. 03. 2023

Tak uz ndm sezéna konecné zacala, a i kdyz strasi prehaiiky, sjeli jsme se téméf v plném
poctu: Cépové Hana, Dibelkové Hana, Filipové Sona, Hejna Petr, Hejnova Irena, Hejna Radek,
Kollertova Alena, LusStincova Véra, Lustinec Lada, Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka,
VojtisSkova Milena a VojtiSek Petr. Milada Stard po Cerstvé operaci (budiku) odpociva. Naopak
s nami bude jezdit Eva Friebelova

Od vodnika kolem ,,Lavky* po cyklostezce do Upice a pak aZ na odbocku silnice na
Krétu. Nahote odbocujeme doprava a po silnici pfes Svobodné (u vysilace prvni letoSni VP)
sjizdime do Libnatova. Vracime se do Havlovic. Stale neprsi, tak jedeme na kontrolu rybnika
Jindra, zde se otdCime zpét. U Skoly zamavame (dnes uz podruhé) vodnikovi a konéime v
kulturaku na ,,vyrocce* Sokola Havlovice ............... 15 km.
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24. 03. 2023

Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejnova Hana, Hejnova
Irena, Hejna Radek, Kollertova Alena, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Rohanova Jitka, Stara
Milada, Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka, Vojtiskova Milena, Vojtisek Petr a Zatecka Hana
se sesli v klubovné seniorti, aby oslavili 225-té narozeniny Zdenicky Honzerové, Petra Hejny a
Romana Zateckého.

30. 03. 2023

Ve dvé hodiny zacalo pret, tak jsme vyjezd zrusili. Ve Ctyfi pfestalo, a tak Eva Friebelova
sedla na kolo a zkusila kredit Slapetakt zachranit. Nakonec asi za dvé hodiny najela 27 km



Od jejiho domu kolem ,,Lavky* po
cyklostezce do Upice, kolem policie
doprava na most a pak po 1/14 do Batnovic.
U Cyklo-velo doleva na cyklostezku 4092
kolem rybnika Podhaj okruzni cestu pies
Velké Svatonovice s obratkou ve Starém
Sedlonové, pak zase kolem Podhéje na I/14
a az na Namésti Horniki ve Rtyni. Zde se
konecné otocila zpét a po 4092 na Kvicalu.
Pak Zakopankou do Upice a zase chvilku po
I/14 s odboc¢enim na Dr. A. Hejny, Pod Pod
M¢éstem a Regnerovou na cyklostezku a
zpét kolem Lavky domd ............... 27 km
s celkovym ptevysenim 293 m. uden,
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06. 04. 2023

Sice je zima jako v Rusku, ale neprsi a tak jsme v téméf plném poétu: Capova Hana,
Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelovd Eva, Hejna Petr, Hejnova Irena, Hejna Radek,
Kollertova Alena, LusStincova Véra, Lustinec Lada, Stary Miroslav, Stoklaskova Mirka,
Vojtiskova Milena a VojtiSek Petr. Milada Stard jesté nucené odpociva.

Od vodnika pfes Libnatov na kiizovatku v Ktizanové (jiz n€kolik let zavieno) pak do
Mecova (Kurnik zavieny) pres Slatinu nad Upou, zde u zastavky autobusu ota¢ime na Litobof
a jedeme az do Svétlé. Od kiize ptes Hostinku projizdime Lhotu pod Hofickami a mifime
k Vétrniku (zavieno). Pokracujeme na Vestec a znova do Svétlé a odtud do Hoticek (Restaurace
Na Horickach zaviena, Kavarna Lcafé rovnéz) tak pres Mezile¢i (Penzion Klidek zavieny) se
vracime do Kftizanova a pfes Libnatov domt ............ 31 km, pfevySeni 491 m.
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20. 04. 2023

Koneé&né se pocasi umoudfilo, a tak jsme v téméi plném poétu: Capova Hana, Dibelkova
Hana, Filipova Sona, Friebelovd Eva, Hejna Petr, Hejnova Irena, Hejna Radek, Kollertova
Alena, Lustincova V¢éra, Lustinec Lad’a, Rohanova Jitka (a Benik), Stoklaskovd Mirka,
Voijtiskova Milena, Vojtisek Petr, Zatecky Roman vyrazime ven.

Do terénu to jeste nejde — lesni a polni cesty jsou po destich rozmacené, tak musime vzit
za vdek silnicim (fidi¢i z nas nemaji moc radost, ale alesponl pro n¢ vynechavame vzdy po péti
cyklistech mezery na piedjizdéni. Urcité to jindy jako fidi¢i motorového vozidla u jinych
cykloturisti ocenime.

Od vodnika pies Popluzi do Upice (pod $kolu Upice — Lany) pak do Batiiovic a Rtyné
v Podkrkonosi (VP pod vyhlidkovou vézi u Robin Oilu) pak chvilku polema na Hronovskou

pres Bohdasin do Horniho Kostelce. Zde otdéime a vracime se do Cerveného Kostelce, pak
Svatojakubskou cestou do Nachodce, kolem Jindry do Havlovic.

Jesté nekoncime — projizdime vSesportovnim aredlem k Lavce. Teprve po zaslouzené

veceti (téméf cela cesta byla proti vétru) se vracime domdi ............ 25 km, prevySeni 399 m.
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28. 04. 2023

Kromé¢ téméf normalniho pocasi se uzdravili Milada a Mirek Stafi, a tak v sestaveé:
Cépové Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr, Kollertova Alena, Lustincova
Véra, Lustinec Lad’a, Rohanova Jitka, Stara Milada, Stary Mirek, VojtiSkova Milena, Vojtisek
Petr a Zatecky Roman seddme na kola. Jesté chvili musime vzit za vdék silnicim.

Od vodnika ptes Popluzi do Upice (pod §kolu Upice — Lany) pak po 1/14 k Batiiovicim
a odbocujeme na 4092 do Velkych Svatonovic. U restaurace K klub odbocujeme doprava a
stoupame k odpoc¢inkovému mistu Na Bremstu (VP Milady). Pak doleva a kolem byvalé Stoly
Hugo pokracujeme k zastavce autobusu U Buku a odtud do Markousovic. Pfed Sokolovnou
»prestupujeme* na 4090 a vracime se pies Stary Sedloniov na Konciny, pak doleva po modré,
pred Velkymi Svatonovicemi odbo¢ime doprava na Kvigalu. Zakopankou sjizdime do Upice.
Zamostem F. L. Riegra odbo¢ime na I1/304 a pak po cyklostezce domii (respektive do Hostince
ulavky ............ 23 km, prevySeni 345 m.
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Koneéné miizeme do piirody, pocasi je bez poskvrny, a tak v plné palbé: Capova Hana,
Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Filipova Sona, Hejnova Irena, Hejna Radek, Hejna Petr,
Kollertova Alena, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Rohanov4 Jitka, Stara Milada, Stary Mirek,
Stoklaskova Mirka, Vojtiskova Milena, Vojtisek Petr a Zatecky Roman sedame na kola a
mifime do lesii.

Od vodnika ptes Popluzi, Podhradi, kolem €.p. 22 ke zficenin€ hradu Vizmburk. Pak
po cesté Bozeny Némcové kolem Deviti ki1l pres 1/14 k Zelezni¢ni stanici Cerveny Kostelec.
Projizdime méstem po ulicich 5. kvétna a Manzelt Burdychovych k soukromému autokempu
Brodsky rybnik. Zde si ddme pirestavku na obcerstveni a prohlidku novych dievénych soch.
Pak pokracujeme po cyklostezce 4095 s odbocenim na Kozaktv kopec a na cyklostezku 4091,
pies Konc¢iny na Kostelecké KonCiny a po Svatojakubské cesté k Pomniku ob&tem 2. svétové
valky. Po kratké pieté se vracime do Cerveného Kostelce a pies Lhotu u Cerveného Kostelce
se vracime na 4018 a sjizdime k Vizmburku. Odtud ptes Podhradi mifime domi (respektive na

vecefi do Hostince u lavky) ............ 28 km, pfevyseni 481 m.
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11. 05. 2023

Uvitalo nas slunecné pocasi a na spolec¢nou trasu Evy Friebelové a Aleny Kollertové
vyrazili: Dibelkova Hana, Friebelovd Eva, Filipova Sona, Hejnova Irena, Hejna Petr,
Kollertova Alena, Lustincova Véra, Lustinec Lad’a, Stara Milada, Stary Mirek, VojtiSkova
Milena, Vojtisek Petr a Zatecky Roman. P¥idal se k nam i Zdenék Kraus.

Od vodnika kolem Jindry a BouSinské lavky ke Slatinskému mostu (1.VP). Pak
pokracujeme k letni scéné ve Slating nad Upou (Petr Hejna ndm na jevisti zahrél ,,Indidny*) a
sjizdime k Bousinskému kostelu Navstiveni Panny Marie a dale po polnich cestach (Justincinou
stezkou) do Kongin, pak prudce doleva a vracime se do Slatiny nad Upou kde piejizdime hlavni
cestu a stale poliiackami (s krasnym asfaltovym povrchem) do Litoboie a dale do KfiZzanova.
Zde jiz musime vzit za vdék silnici 11/304 do Libiatova a I1I/3041 do Mar3ova u Upice. Posledni
odpocinek si ddvame u odbocky Pustiny. Znovu vyjizdime do ptirody a polnackou (tentokrate
$otolinovou) na mitime k vysila¢i U Borku. Odtud pres Svobodné sjizdime do Upice — Na Krété
a Upickou historickou NS sjizdime na namésti T. G. Masaryka. Ulicemi Pod méstem a
Regnerovou se dostavame cyklostezku 4094 a mitfime domu (respektive tradiéné na veceti do
Hostince u lavky) ............ 34 km, pievyseni 751 m — holky dé¢kujeme.
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18. 05. 2023

Dnes nam pfipravil trasu Petr VojtiSek, a tak Dibelkova Hana, Filipova Sona, Hejnova
Irena, Kollertovd Alena, LuStincova Véra, LuStinec Lada, Stard Milada, Stary Mirek,
Vojtiskova Milena, Vojtisek Petr a Zatecky Roman se mu svéifujeme do péce.

Od vodnika kolem Jindry a tentokrate Nachodcem a po Modré k Zebrackému vodopadu,
pak po silnici do Cervené Lhoty a Vselib (VP). Pokracujeme pies Bakov do Studnice a ackoli
jsme s sebou méli dva Petry, zadny z nich nas nepozval dal.

Tak ptfes Zblov a Zli¢ dojedeme ke kiosku u zamku Ratibofice, kde si ddme druhou

prestavku a pak pres Vestec, Vétrnik, Lhotu po Hofickami, Novy Dvir, Hofi¢ky a Libnatov
mifime domt (respektive na veceti do Hostince u lavky) ............ 33 km, pievyseni 393 m.
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25. 05. 2023

Dnesni peloton vypadal jako na Giru (Ze by nas napadl virus?), tak jedeme jen v deseti:
Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, LusStincova Véra, Lustinec Lad’a,
Rohanova Jitka,VojtisSkova Milena, Vojtisek Petr a Zatecky Roman.

Od vodnika kolem ,,Lavky“ a po cyklostezce do Upice, pak do Radée a pies Stary
Rokytnik do Trutnova k Pamatniku generdla Gablenze. Zde nés opousti Eva Friebelova a
dohonil nas Zdenék Kraus. Po kratké pauze sjizdime k piistiesku pod Sibenikem s vyhledy na
Trutnov (od pomniku neni nic moc vidét, protoze stromy pierostly vyhlidkové misto). Pak
kolem Lesnické skoly sjizdime na I/14 do mésta, ale u byvalé polikliniky ji hned opoustime na
cyklostezku. Za utulkem pro psy odbocujeme na Vysokou stran, projizdime budouci staveniste
dalnice a vracime se na I/14 do Upice a za plného provozu se vracime do Havlovic, kde kon¢ime
tentokrate na vSesportovnim aredlu .......... 35 km, pievyseni 271 m.
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01. 06. 2023

Uz jsme zase v plném poétu: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sofia, Friebelova
Eva, Hejna Petr, Hejnova Irena, Hejna Radek, Kollertova Alena, Lustincova Véra, Lustinec
Lad’a, Rohanova Jitka, Stara Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, VojtiSkova Milena,
Vojtidek Petr a Zatecky Roman.

Od vodnika cestou Bozeny Némcové kolem Jindry k piistiesku Siskovna (VP). Pak
lesem po cyklostezce 4092 (po destich zadné stopy) k vjezdu na silnici 11/304 a doleva do
Kftizanova, zde odboc¢ujeme na Mezilec¢i a pod Hofickami se napojujeme na silnici s cyklotrasou
4097 smérem na Brzice a Proruby. Tady sjizdime na modrou turistickou a po 800 metrech se
napojujeme na cyklostezku 4090. Ale i tu po 700 metrech opoustime a €isté lesni cestou jedeme
k silnici Hajnice — MarSov u Upice a po ni az do Libnatova. Pfistavame za dvé hodinky u
altanku pfed Hejnovymi na opékéni Spekackl. V podvecer se vracime domt .......... 24 km,
prevyseni 315 m.
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08. 06. 2023

Ackoli je dnes Medarda, na dést’ to nevypada a tak ve 13ti lidech: Capova Hana,
Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelovd Eva, Hejna Petr, Heinové Irena, Hejna Radek,
Kollertova Alena, Stara Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Zatecky Roman a jako host

Kraus Zdenék vyrazime:

Klasicky od vodnika kolem Jindry
do Nachodce. Nad chatami vlevo po modré
smer Galcek. V lese pred vyjezdem na
asfaltku VP na pravnoucka Tobiase od
Mirka a Milady Starych. V prumyslové zoné
v Cerveném Kostelci u hlavni silnice se
davame vlevo - par metrii jedeme po hlavni
silnici a u skladu Albi uhybame vpravo.
Sjezd pres piejezd do C.K. se zastavkou u
obnoveného Zamecku Svoboda, potom dalsi
sjezd a odbocka vpravo - mezi domky se
dostaneme na okraj C.K. Pokracujeme
rovné - prejizdime hlavni  silnici -
pokracujeme smér Brodak, ne vsak
klasicky, smer stejny, ale jind cesta. Po
vyjezdu z lesa jsme odbocili k rybniku
Krémarik a zde si dali druhé VP-Capova.
Potom pokracujeme na Spinku, nestavime u
kiosku Na plazi, ale pivo si davaji u druhého
kiosku. Po obcerstveni jedeme do Olesnice,
prejedeme hlavni silnici a pokracujeme k
JZD. Zde odbocujeme vievo, mezi poli se
dostaneme k zastavce ve Vselibech. Zase
prejedeme hlavni silnici, odbocime vpravo
a neznamou polni cestou se dostaneme na
Zernov. Prejedeme silnici a po zndmé trase
/kolem rozhledny a hriste/ prijedeme na
Ryzmburk, sjedeme dolit k hdjovné na
Pohodli. Prejedeme Pohodelskou lavku,
ktera je uz opravena a oteviend. Nez
bychom dojeli do Sveétlé, tak odbocujeme
mezi domky vpravo, nejdrive asfaltova
cesta, potom polni. Timto jsme se vyhnuli
hlavni silnici ze Svetlé na Horicky.
Prijedeme na zacdtek Litobore, kde zacina
vpravo les. Potom jiz klasika z Litobore
kolem Medkovych a pres les do Kiizanova a
po hlavni do Havlovic. Dékujeme timto
Zdenkovi Krausovi, ktery nds protahl jnymi
trasami, kterymi jesté vétsina z nds nejela.
Pocasi nam prdlo, bylo az dost velkeé teplo.
Ujeto 31,49 km, prevyseni 432 m.
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15. 06. 2023

Tak jako kazdy rok, Slapet’aci: Hana Capova, Mila a Petr Vojtiskovi, Petr Hejna., Mirka
Stoklaskova, Eva Friebelova, Véra a Lad’a Lustincovi. vyrazili pomoci reprezentovat Havlovice
na 9. krajské sportovni hry seniori do Borohradku.

Ackoli predpovéd strasila destém, pocasi sportu pralo a Havlovicti opét uspéli a
V konkurenci 309 soutézicich ptivezli celkem 11 medaili a 4 pohary:

Medaile :

1. misto (zlato) - E. Friebelova, L. Lustinec, J. Semerad, J. Dufek

2. misto (stfibro) - M. Stoklaskova, M. Tohola, D. Malafova, V. Lustincova, P. Vojtisek
3. misto (bronz) - L. Lustinec, Z. Kocianova

Pohary :

1. misto - (nohejbal) - J. Dufek, D. Semeradova, J. Semerad ....................... Havlovice I.
2. misto - (pfechazovana) - V. Lustincova, M. Malafa, M. Stoklaskova ........... Havlovice II.
3. misto - (nohejbal) - V.Lustincova, J. Melnicuk, J. Prouza ....................... Havlovice II.

- (pfehazovana) - D.Semeradova, P.Vojtisek, M. Vojtiskova ............. Havlovice I.

Ale ani dalsi Slapet’éci: Alena Kollertovéa, Hana Dibelkova, Milada Stara, Mirek Stary
a Sona Filipova nezahaleli a vyrazili v Havlovicich na kola. Dést’ je vsak vsak brzy poslal domi, a
tak najeli jen 11 km.

17



22. 06. 2023

Je silené vedro, piesto se nas seslo 12: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona,
Hejna Petr, Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stara Milada,
Stary Mirek, Zatecky Roman a jako host Kraus Zden¢k.

Od vodnika po cyklostezce do Upice, pied benzinkou doleva a pak do Radée a dale na
Trutnov ptes Rubinovice a Stary Rokytnik. Nicmén¢ pocasi zatitadovalo a dal nés pokra¢ovalo
jen sedm. Pod byvalym zamkem odboc¢ujeme doleva na Novy Rokytnik. Chvilku musime po
1/37, ale po 80-ti metrech odboc¢ujeme doleva na 4211, pieckra¢ujeme nejvyssi bod (528 m n.m.)
a sjizdime pfes Starost a Ov¢arensky vrch do Prostfednich Starych Bukd. U kaple sjizdime ze
silnice na modrou a stoupame k nadrzi Dolce III. Zde si odpoCineme pod piistteskem rybarské
basty Severka. Po doplnéni tekutin pokracujeme ptes kemp Dolce, Dolniky, kolem byvalé skoly
Bojisté, pod viadukt /37 na fit stezku Houska. Musime ptfenést kola pies stavenisté¢ budouci
dalnice a do Upice se vracime pies Stary Rokytnik a Rade¢. Z Upice jiz jen po cyklostezce do

sportovniho arealu Havlovice .......... 39 km, ptevyseni 466 m.
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29. 06. 2023

Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Hejna Petr, Hejnové Irena, Hejna Radek,
Lustinec Lad’a, LusStincova Véra, Stara Milada, Stary Mirek a jako host Kraus Zdenck.

18



Od vodnika pres most na II/304 do Libiiatova a dale do MarSova u Upice (klasické
nekone¢né stoupani). Za lesem doleva kolem Bélunky, pak kiizime silnici Komarov — Hajnice,
pak po 4097 (stale kolem Bélunky) kolem studanky Na Nesyté do Kohoutova. Zde pokra¢ujeme
po 4117 pres Kladruby na Kopaninu V lese nékdo zapomnél uklidit, a tak musime prenaset
kola. Nakonec ptes Kopaninu a Vyhled na Malou Bukovinu a za ni na I1/307 (resp. 4098) a
kon¢ime pod zdmkem ve Chvalkovicich. Zdamek byl postaven v roce 1768 Ferdinandem Rudolfem
Dobrenskym na misté puvodni tvrze. Od svého vzniku zamek stiidal casto majitele. Zajimavosti je, Ze v letech
1830-1833 zde pobyvala Barunka Panklova v rodiné spravce zamku. Soucasnou podobu zamek ziskal pri
prrestavbé v 30. letech 20. stoleti. Opét nic nového — pani knézna zase nebyla doma, a tak
pokrac¢ujeme dale na Miskolezy, Vétrnik, Vestec, Hostinku a Svétlou. Pfed Zlamanymi
vodopady odbocujeme doleva na Litoboft a pak do K¥izanova. Po 800 m jizdy po I1/304 sjizdime
na cyklostezku 4092 a kolem pfistiesku Siskovna a Jindry se vracime do sportovniho arealu
Havlovice .......... 41,5 km, pievyseni 534 m.

Hajnice

o~ Cerveny

Slatina s

nad Upou Fa Y
utov

Zemnay

Studn

T Beska
Viskoves, ! Skalice

Eva Friebelova, kvuli opravé kola nestihla zacatek, a tak si stfihla svoji vlastni trasu:
Upice - Bohuslavice - Trutnov - Zelena louka - Dvoracky - popilkové jezirko Debrné - Pofiéi -
Adamov - Havlovice - cca 45 km.
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06. 07. 2023

Po véerejsich destich pocasi jako vymalované: Céapova Hana, Filipova Sotia, Hejna
Petr, Hejnova Irena, Hejna Radek, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stard Milada, Stary Mirek,
Stoklaskova Mirka, VojtisSkova Mila, Vojtisek Petr a Zatecky Roman.

Dnes nas vede, po dovolené

odpocatd Mirka, tak to bude nejmin 50 km N

— tradi¢n€¢ od vodnika po cyklostezce do {

Upice, za policii doprava po Bratii Capki a el

znova doprava na 1/14, pak doleva kolem s
kostela Sv. Bartolomé&je do Velkych o i

Svatonovic. Zde dvakrat zakufrujeme nez u

. : : Upice Rtyné
hasi¢arny najedeme na modrou na Konciny viPodki
(kone¢n¢ prvni VP). Pak pokra¢ujeme po s '
4090 na Stary Sedlonov a po 4092 Lt
k rozcesti U Buku a stale po cyklostezce LibAatov !

4092 az na namésti v Malych S""“W .
364 ostelec

Svatonovicich. Zde 2. VP (na zmrzlinu).

PIné€ odpocinuti jedeme dale ptes Petrovice, Strazkovice do Odolova. Zde u byvalé
hospody (naproti pamatniku osvobozeni) si zcela vyjimecné dame 3. VP s pracovni poradou,
kde probereme moznosti jak déale. Nakonec zvitézila Cesta osvobozeni 4094 do Rtyné
v Podkrkonogi a pak po zelené do Upice. U BP Lumen na chvilku na I/14 a hned mizime doleva
k Juté a ptes Sychrov a Popluzi do Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice ............... 31 km,
prevyseni 562 m.

13. 07. 202

Dnes jedeme téméf viichni: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sofia, Hejna Petr,
Hejnova Irena, Hejna Radek, Lustinec Lad’a, LusStincovd Véra, Rohanova Jitka, Stara Milada,
Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr a Zatecky Roman.
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Dnes jedeme podle itineraie Mirka Starého — tradicné od vodnika kolem sportovniho
arealu, ptes Popluzi na Podhradi (VP) a dale pies Konciny k Deviti kiiziim. Piekracujeme
silnici I/14 a sjizdime po 4018 k Zelezni¢ni trati a pak do Lhoty za Cervenym Kostelcem.
Nachazime polni cestu do Cerveného Kostelce (Lipky) a pak po zelené kolem Horniho Kostelce
aZ na silnici II/567 do Horniho Kostelce. Pokracujeme na sever az k turistickému rozcestniku
Nad Hornim Kostelcem, odkud jedeme po zeleno-Cervené kolem Zbecnickych hlebﬁ

[ o T
UKRKAVEINY  Oskm
i ODOLOVgaze)  Sskm
*/ PASEKAmR ot 12 km

29 i . ¥ d .,
¥ . & v x U

ke Skalakové studance (Maternici). Zde mame druhou VP,
tentokrate prisné BIO. Po obcerstveni a valné hromadé na téma dovolena pokracujeme do
Zbec¢nika. Zde musime vzit za vd€k 1I/567 a vystoupat zpét do Horniho Kostelce. Odtud uz nas
&eka jen sjezd do Rtyn& v Podkrkonosi a dalsi po I/14 do Upice. Zde se (u BP Lumen) vodi¢
pelotonu odpojuje a ostatni pies Upici a Popluzi pokradujeme do Sportovniho arealu TJ Sokol
Havlovice .......... 29 km, ptevyseni 416 m.
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20. 07. 202

Dnes jedeme témért vSichni: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova
Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Lustinec Lad’a, LuStincova Véra, Rohanova Jitka, Stard Milada,
Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr a Kraus Zdenék.

Vede nés Petr Hejna — tradi¢né od vodnika kolem sportovniho areélu, ptes PopluZzi na
Podhradi (VP) a dale k zrekonstruované a zakonzervované ziicenin¢ hradu Vizmburk
(pokracovani VP). Po odpocinku pak pokracujeme po ,,Po stopach erbu zlatého tfmene*
k rozcestniku Pod Kramflekem. Zde piejizdime na zelenou ,,Svatojakubskou cestu“ a v polich
pred Cervenym Kostelcem odbodujeme na Stolin a dale na Vieliby. Zde se odpojila Hanka
Dibelkova (nebylo ji dobfe), rozhlednu v Zernové jsme vynechali (asi ma moc schodil) a u
Ryzmburku se odpojila i Eva Friebelova (ta jela zachranovat ztracenou skautku), zbytek
pokracuje ptes Svétlou do Litobotfe na tradi¢ni ,,masakr motorovou pilou. Nakonec pftes
Kitizanov a Libnatov, jako témét vzdy, pokracujeme do Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice
....... 30 km, pievyseni 500 m.
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27.07. 2023

Pocasi slibuje dést’ v 18.00, tak sebou musime hodit: Capova Hana, Dibelkova Hana,
Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Kollertova Alena, LuStinec Lad’a, LuStincova Véra,
Stara Milada, Stary Mirek, Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr, Zatecky Roman a Kraus Zdengk.

Dnes jedeme dle planu Romana s korekcemi Zdeiika — tradi¢n€ od vodnika kolem Jindry
do Nachodce a po ,,Poznavacim okruhu U nas* k rozcestniku Pod Kramflekem, pak po zelené
,Svatojakubské cesté (v lese 1.VP) ke kurtim v Cerveném Kostelci. Poté po Zdenkové
nablizce kolem Krémaiiku ke Spince a dale vétsinou po ,,Cesté BoZeny Némcové™ pies
Kramolnou k Nachodskému Zamku. Medvédice Dasa v lednu zemiela, Ludvikovi je smutno,
ze neopustil brloh, a tak jsme dali za vd€k prohlidce nove opravenych cest v zameckém parku.
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S e S
Vzhledem ke slibovanému desti rychle vyrazime zpét (opét pies Kramolnou). Pfi sjezdu
do Lhotky a nasledné Resetové Lhoty piichazeji (v predstihu) prvni kapky dests. Zastavujeme
pod stfechou autobusové zastavky v Bakové, kde se potkdvame s Cerstvou babickou Evou
Friebelovou. Béhem 2.VP piestava prset. Domu jedeme kolem VSselibského vysilace a Cerpaci
stanice OD Impro do Mstétina, pak po ,,Justin¢ing ztezce* k hajovné Pod BouSinem a po modré
nakonec do Nachodce a stejn¢ jako pfi startu se vracime kolem Jindry a kon¢ime ve Sportovnim

arealu TJ Sokol Havlovice ....... 34 km, ptevySeni 536 m.

03. 08. 2023

Posledni vyjezd ptfed dovolenou,
tentokrate vrezii Soni Filipové, jsme
absolvovali ~ vsichni: Capova Hana,
Dibelkova Hana, Filipova Sona, Friebelova
Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova
Irena, Kollertova Alena, LuStinec Lada,
Lustincova V¢éra, Rohanova Jitka, Stara
Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka,
Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr, Zatecky
Roman a Kraus Zden¢k.

Jako vzdy od vodnika, tentokrate
pfes most a kolem obecniho uUfadu do
Kobylince, ptfes Svobodné¢ a Krétu do
Upice. Podébradovou ulici pres Raded
s odboc¢enim na Trutnov (za pomérné
velkého provozu). Ve Starém Rokytniku u
¢p 22 kratce opoustime hlavni silnici a
vyuzivame mistni u¢elovou komunikaci ale
u ¢p 165 se na ni musime vratit. Pfi stoupani
na Chmelnici projizdime staveni$té
budouciho dalnicniho mostu. Naproti
parkovisté Bojisté¢ odbocujeme doprava na
NS Den bitvy u Trutnova 27.6.1866
s prestavkou u Kaple sv. Jana Kititele
(Janska kaple). Odtud se vracime
cyklostezkou 4212 k Oblastni nemocnici
Trutnov a pak po ulici Maxima Gorkého
k apartmanovému domu Usvit. Zde si ve

Formance Usvit dame zaslouZenou
prestavku na obcerstveni.

Domil se vracime Bohuslavickou
ulici pod Zahradkovou osadou Kryblice. Na
konci odboc¢ime na jih, ptekondme nejvyssi
bod trasy (531 m n.m.) a po modré sjedeme
do Starého Rokytniku a pfes Radec¢ jedeme
do Upice. Tentokrate projedeme méstem
(Podébradova, Revolucni, Dr. A. Hejny,
Pod Méstem, Regnerova, abycho za stale
nesjizdnou lavkou pro cyklisty (u Juty)
odbocili na cyklostezku 4094 za arealem
Sparty, ptes difevény kryty most a kon¢ime
ve Sportovnim arealu TJ Sokol Havlovice
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05. 08. 2023

Vyjezd na dovolenou: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Radek,
Hejnova Irena, Lustinec Lada, LuStincova Véra, Stoklaskovd Mirka, VojtisSkova Mila,
Voijtisek Petr, Zatecka Hana, Zatecky Roman.

Hejna Petr a Hejnova Hana nemohli odjet pro kolaps jejich auta.
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Jako témét vzdy startujeme od Ireny a Radka Hejnovych v Libnatoveé, kvuli desti
tentokrate z garaze pres Dvur Kralové nad Labem, Miletin, Hofice, Ji¢in, Mladou Boleslav,
Bysice, Obfistvi, Vojkovice, Ktivousy, Dédibaby do Dusnikd u Vltavy.

Dusniky nad Vitavou jsou vesnicka leZici ve stiednich Cechdch, zhruba 8 km od Kralup
nad Vltavou a 5 km od Veltrus s vyhledem na horu Rip.

Pojmenovani obce pochazi od obecného jména dusnik — dusnik byl clovek, ktery patril
nekterému kostelu, piivodné se zpravidla o kostel staral. Prvni dochovana zminka o Dusnikach
pochazi z roku 1228. Tehdy ves pripadla klasteru sv. Jiri na Hradcanech.

Plny uredni ndzev dostaly Dusniky nad Vitavou az vroce 1910. Od roku 1960
se Dusniky stavaji soucasti obce Visestudy, jiz jsou doposud. Po roce 1989 ziistal v obci
provozuschopny jediny statek (¢p. 10) a zemédélskou cinnost po zprivatizovani provadi i v 21.
stoleti. V letech 2002 a 2013 zasahly Dusniky povodné, témer vsechny domy a hospodarské
stavby (stodoly, susarny chmele) byly zatopeny, presto byla vyroba obnovena a opraveny
chmelnice.

Statek Cp. 10 — jedno z nejstarsich staveni obce, podle datovani v kamenné podezdivce
budovy z roku 1738 spolu se jmenovdanim majitele Matéje Pokorného, ve skutecnosti zde jisté
staval statek daleko drive. Ze stavby roku 1738 se v§ak do dnesniho dne mnoho nedochovalo —
ovsem kromé portdlu s napisem.

Jizni ¢ast statku je kamennad, patro castecné z veprovic. Soucasnd fasada severni, diive
obytné, nyni kancelarské budovy zachovava prvky neohistorickych slohii konce 19. stoleti.
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V poslednich letech byly budovy i jejich ornamentalni prvky (Fimsy, Stuky s rostlinnymi
dekory) obnoveny. Nékteré casti hospodarskych budov byly strzeny a znovu vystaveny, statek si
ale uchoval prastaré dvorcové rozlozeni staveb.

Vroce 1991 se usedlos stala soukromou firmou Ageko s r.o. Na restituovanych
pozemcich v katastrech Vsestudy, Dusniky nad Vitavou, Vojkovice, Krivousy, Dédibaby,
Veltrusy, Hostin zacala firma hospodarit s péstovanim obilovin na 700 ha a chmele na 50 ha.

Tvar aredlu statku podnitil uvahy i o jiném vyuziti, a tak se zacal budovat resort v dnesni
podobé. K vystavbé penzionu a restaurace nebyly vyuzity evropské dotace.

Penzion Statek 1738 nabizi pohodlné ubytovani pro turisty i rodiny v 18-ti pohodiné
a komfortné zarizenych pokojich s vlastnim socidalnim zarizenim.

Penzion poskytuje skvélé zazemi pro rekreaci, véetné prostorné zahrady s prijemnym
posezenim na letni terase a Skolicich prostor pro firmy.

Skvelé pokrmy viastni restaurace oceni nejeden gurman a znalec dobré kuchyné. Pro
vSechny, kdo prijedou viastnim vozem, je k dispozici bezplatné parkovani.
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06. 08. 2023

Uz od vcerejska stale prsi, ale kolem desaté se nebe malicko umoudiuje, a tak se
pokusime alespoii o kratkou vyjizd’ku: Capova Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna
Radek, Hejnova Irena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka, VojtisSkova Mila,
Voijtisek Petr a Zatecky Roman.

Z aredlu Statku 1738 v Dusnikach u Vltavy vyjizdime po evropske cyklotrase EV7 pres
Vsestudy kolem domova seniorti Cerveny mlyn k zamku Veltrusy.

Zamek byl od pocatku (1704) budovan jako reprezentacni sidlo Marie Terezie Scheidler
ze Scheidlernu a Viclava Antonina Chotka s velkorysou barokni koncepci jako komplex
vyskove odstupiiovanych budov obklopujicich cestny dviir podle osy sever — jih. Hlavni budovu
tvorilo stredni valcové jadro, jez presahovalo o vysku jednoho patra ctyri paprskovité z nej
vybihajici jednopatrova kridla (ondrejsky kriz). \I prvnim patie se nachazely reprezentacni
prostory tzv. "panského patra”. Cestny dviir byl na severu uzavien iadou alegorickych soch,
predstavujicich mésice a rocni doby z dilny Matydse Bernarda Brauna. Ve své piivodni podobé
patril veltrusky zdamek k nejvyznamnéjsim diliim vrcholného obdobi barokni architektury
v Cechdch, a t0 i pres jeho pozdéjsi vipravy. Presto, Ze se plany nedochovaly, Ize dnes jiz zamek
spojit s tvorbou jednoho z nejprednéjsich tviircii barokni architektury v Cechdch této
doby, Giovannim Battistou Alliprandim.

Po roce 1750 nechal Rudolf Chotek rozsirit hlavni budovu zamku zvétsenim kiidel
na dvojndsobek jejich piivodni délky a pozdeji doslo ke stavebnimu sceleni nadvornich bocnich
budov. Postupné rozsiroval i pozemkovy majetek v okolli.

Bezprostrednim podnétem k upravam veltruskeho "Ostrova" (jedna z povodni
na pocatku 18. stoleti vyhloubila nové koryto Vitavy a obé 7icni ramena tak vytvorila jakysi
ostrov) byly povodné v letech 1784 a 1785, které se projevily v nové koncepci veltruského
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parku a v pocatku regulace Vitavy. Byla tak zavrsena promeéna aredlu k rozsahlému prirodné
krajinarskemu parku v podobé vrcholného typu tzv. "okrasného statku" (ferme ornée), kdy
hospodarsky vyuzivané plochy, byly jeho primou soucasti, ale i estetickym komponentem.
V parku vznikla na prelomu 18. a 19. stoleti cela rada drobnych architektur, pavilonii, mostkai,
plastik. Toto obdobi je spojeno predevsim s c¢innosti Jana Filipa Jondla, ktery v roce
1804 zasahl také do podoby zamku. Ten byl klasicistné upraven, bocni kridla ziskala patrovou
nastavbu a kuzelova strecha valcového jadra hlavni budovy byla nahrazena nynéjsi kupoli,
zanikly barokni fasdady.

Vilka znamenala pro Veltrusy silny upadek, po roce 1945 byly zamek a park na zdakladé
zakona ¢. 137/1946 Sb. o Ndarodnich kulturnich komisich pro spravu statniho kulturniho
majetku prohlaseny za statni kulturni majetek. Zasadni stavebni oprava probéhla na prelomu
80.a 90. let 20. stoleti, kdy byly rebarokizovany fasady hlavni budovy a ujednoceny fasady
kiidel cestného dvora. Aredl je ve sprdavé Ndarodniho pamdatkového ustavu av roce 2002 byl
prohlasen narodni kulturni pamatkou.

Po prohlidce exteriéru, parku a soch pokracujeme pies zdymadlo Miiejovice na Vitave
k zamku Nelahozeves.

Zamek Nelahozeves nechal vybudovat slechtic Florian Griesbeck z Griesbachu (1504—
1588), ktery byl osobnim tajemnikem a blizkym radcem cisare Ferdinanda 1. Reprezentacni
Slechticke sidlo typu severoitalského kastelu, jehoz stavba trvala vice nez 60 let, je spojovano
se jménem kralovského architekta Boniface Wohlmuta. Piivodné mélo jit o dvoupodlazni
budovu se ctyrmi kridly propojenymi na narozich bastiony ve tvaru lichobézniku. Kdyz v roce
1588 Florian zemrel, zamek zdedil jeho syn Blazej a stavba zamku tak mohla pokracovat az do
roku 1614. Béhem tricetileté valky (1618—1648) byl zamek nékolikrat vyplenén. Po vdalce
Polyxenin syn Vaclav Eusebius, 2. knize z Lobkowicz (1609-1677), nechal provést rozsahlé
rekonstrukce

Zamek Nelahozeves je prikladem italského castella s dekorativnimi bastiony a
pristupem po kamenném mosté pres prikop. Na svou dobu velmi pokrocila stavba doznala
béhem nasledujicich staleti jen drobnych uprav. Diky tomu si zamek zachoval svou podobu az
do dnesni doby. Na sténdach severniho reprezentacniho kridla zamku jsou dochovana sgrafita,
ktera byla v nedavné dobé restaurovand. Znazornuji scény ze Starého zakona a vyjevy z antické
mytologie a jsou piisobivym charakteristickym znakem nelahozeveského zamku.
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Co se tyce zameckych interiérii, za zminku jiste stoji na jih obracena Arkadova hala a
Rytirsky sal z roku 1564, zdobeny ndstennymi malbami valecnikii v nadzivotni velikosti.
Lunetova klenba stropu je rozdélena do deviti poli, navzajem oddélenych festony. Subtilni
Stukové reliefy zobrazuji scény z rFimskych déjin, které predstavuji pet Fimskych ctnosti. Salu
vevodi renesancni kamenny krb.

V roce 1993 byl v ramci restitucnich vizeni zamek rodiné Lobkowiczii navracen a
bezprostredné nato zde byla oteviena docasna instalace. V letech 1997-2007 byla verejnosti
zpristupnena stala expozice ,,Uméni Sesti stoleti” predstavujici nejvyznamnéjsi dila
Lobkowiczkych sbirek.

Stale jest¢ neprsi, a tak po kratké prestavce pokracujeme kolem Mitejovického kola a
Mitejovického regulatoru otacek (oba funkéni agregaty z Mitejovické vodni elektrarny, které
byly v ¢innosti 83 let od roku 1924) do Kralup nad Vltavou.

Na Palackého namésti se potkdvame se sochou na lavi¢ce sediciho Svejka, ktery drzi v
naruci pejska, ma tvar filmové postavy ztvarnéné Rudolfem HruSinskym. Autorem je sochat
Albert Kralicka z Nové Paky. Odhalena byla v roce 2017. Doporucila ndm obéd v Restauraci
na FrantiSku.
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Pocasi je stale ptiznivé, a tak chceme ptidat dalsi kilometry. Nejdiive vSak musime
provést opravu pichlého kola Vérky Lustincové (zatim prvni na letosni dovolen¢). Piejizdime
po lavce ptes Vltavu a stale po EV7 podél feky jedeme na jih. Mijime zficeninu zamku
Chvatéruby a jedeme az k ptivozu Na Dole. Zde opoustime feku a stoupame do Vodochod, kde
prekonavame nejvyssi bod nasi dnesni trasy (284 m n.m.).

Vérce doSla baterie v mobilu, a tak pfi zpatecni cesté mirné zaciname kufrovat. Navic 1
na chvili zacalo prSet. Pfes Maslovice, Zlonc¢ice a Chvatéruby se vracime do Veltrus. U danci
obory naposledy zabloudime, ale pak jiz pies VSestudy nachazime cestu domi. Celkem jsme
najeli 41 km s celkovym pievysenim 241 m.




07.08. 2023

Podle internetu bude cely den priet, ale uz jsme zvykli a ,,fejky*, a tak vyrazime: Capova
Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Radek, Hejnovéa Irena, LuStinec Lada,
Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka, VojtiSkova Mila, Vojtisek Petr.

Po opulentni snidani (jako vzdy) v Dusnikach u Vltavy vyjizdime po cyklostrase EV7
ptes Dédibaby, Ktivousy, Bukol po lavce pfes Vitavu do LuZce nad Vlitavou. Odtud stale podél
Vltavy a ptes historické zdymadlo Vranansko-hotinského plaveckého kanalu do Hofina, kde
mirné kufrujeme mezi byvalou hdjenkou a vyhlidkovym mistem u Vltavy. Nakonec nachazime
most Josefa Stiedy a dostavame se (pies Vrazovu vyhlidku na soutok Labe s VItavou)

a do historického centra Mélnika mezi Zborovskym naméstim a Naméstim miru s kostelem sv.
Petra a Pavla a M¢lnickym zdmkem.

plavebni kanal
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Po prohlidkach se vracime k Vitavé a Legionaisku ulici s trochou kufrovani v TyrSoveé
ulici nakonec kolem byvalého klastera augustiniani opoustime M¢lnik a snaZime se nalézt
skalni reliéfy Certovy hlavy u obce Zelizy, coz se nam nakonec podafilo (znadena cyklotrasa
8249 je totiz neprijezdnd).

Obec Zelizy je soucasti CHKO Kokorinsko a praveé nad touto obci se nachazi slavné a
monumentalni Certovy hlavy. Do piskovcového masivu zde sochar Vaclav Levy v letech 1841 -
1846 vytesal reliéfy dvou obrich certovskych hlav. Skalni reliéfy jsou vysoké kolem 9 metrii.

2
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Pro nekoho je to uzasna atrakce, pro jiné nepripustny zasah do dila Matky Prirody, ale
to neresme. Sice to znamena dobrovolné stoupdni borovym lesem s prevysSenim 43 m vysoko
nad udoli, ale tyto skaly je nutno videt zcela zblizka.

Zpatky se vracime stejnou cestou (minuli jsme Zamek Libéchov — tak snad n¢kdy jindy)
a mifime do M¢lnika. Pfichazi prutrz, a tak bereme za vd¢k autobusovou zastdvkou Mélnik -
Ceskolipska. Asinad nami bdél andél strazny, protoze zde jsme zjistili, ze Ir¢a ma pichlé kolo.
Opravujeme tedy pod sttechou (jiz podruhé na letosni dovolené) a hned dvakrat — nova duse jiz
z vyroby m¢la taky diru. Vycasilo se a opé&t pies most Josefa Sttedy a pak stejnou cestou jedeme
do Statku 1738 v Dusnikach u Vltavy. Po nékolika destich a opétném oschnuti jsme celkové
najeli 66 km s celkovym pievysenim 382 m.
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08. 08. 2023

Dnes jiz koneéné priet nemd, dokonce slibuji i +21°C, a tak vyrazime: Capova Hana,
Dibelkova Hana, Friebelovd Eva, Hejna Radek, Hejnova Irena, Lustinec Lad’a, LuStincova
Véra, Stoklaskova Mirka, Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr, Zatecky Roman.
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Rozhodli jsme se pro Rip, vyjizdime stejné jako v&era po cyklostrase EV7 pies
Dédibaby, Ktivousy, Bukol po lavce ptes Vitavu do LuZce nad Vitavou. Odtud doleva podél
Vranansko-hotinského plaveckého kanéalu az do Micechvostl. Za nimi musime na par set metrt
do provozu I/16, abychom mohli sjet na Spomysl, Jevinéves a Cernousek. Prezident Petr Pavel
nebyl dma, a tak pokracujeme pies Ctindves a Rovné k tipati Ripu.

0870812023
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Vybirame vrcholové druzstvo: Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejnova Irena,
Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka a VojtisSkova Mila, které dostalo divéru pokotit vrchol
Ripu. My ostatni opecovavame kola. Za pétactyficet minut se dévcata vraci vitézné.

Hora Rip se zdviha asi o dvé sté metrii nad okolni jen mirné zvinénou krajinou. Jeji
silueta s pomerné strmymi svahy a plosinou na vrcholu je ndpadna a zdaleka viditelna.
Kronikai Kosmas vypravi, Ze kdyz do zdejsi krajiny vstoupili lidi se svym starostou Cechem,
kteii hledali prihodnd mista, kde by se mohli usadit, ziidili svd sidla ,kolem hory Ripu mezi
dvéma fekami, Ohii a Vltavou* a tady zalozili obydli. A tak hora Rip stoji na samém pocdthu
Kosmova liceni nejstarsich déjin naroda Cechii. Vyjimecna poloha hory a konec koncii i to, Ze
byla akcentovina v Kosmové liceni, vzbuzovala domnénku, zZe v dobé predkiestanské byl Rip
pohanskym kultovnim mistem. Presvedcivée doklady pro takovy predpoklad vsak chybi.

Nedlouho poté, co v roce 1126 Fimsky kral Lothar 11l (1125-11347, cisar od r. 1133)
vtahl spolu s olomouckym knizetem Otou do Cech a jeho vojsko bylo v bitvé u Chlumce
porazeno, dal knize Sobéslav na hoie Rip podle svédectvi kanovnika vysehradského znovu
Vystavet tamni kapli. V prekladu tato zprava v kronice vysehradského kanovnika zni: ,,Také
béhem toho ¢asu Sobéslav, knize nejjasnéjsi, znovu postavil zbotenou kapli, zvanou na hote
Ripu, a Zdik ctihodny biskup svatého kostela olomouckého, kdyz bylo kapli obnoveno diivéjsi
pravo nadani, s nejveétsi uctivosti ji posvetil®. Je pravdépodobné, Ze uz piivodné byla kaple na
Ripu zasvécena svatému Jirim, Ze patrocinium svatovojtésské bylo ke svatojirskému pripojeno
az druhotne.

O podobé nejstarsiho kostela na Ripu, o némz se dovidame z kroniky kanovnika
vySehradského, nic blizsitho nevime. Stavajici rotunda prosla radou stavebnich uprav, mimo
jiné k ni byly pripojeny pristavby, pozdéji odstranéné. Ma valcovou lod’ otevienou na vychodé
do apsidy, na protilehlé strané pak k lodi priléha valcova véz. Jeji zdivo je se zdivem lodi
provadzano, takze vez, lod’ i apsidy jsou celistvym dilem. Lod byla piuvodné pristupna od jihu
portalem, az mnohem pozdeéji byly zrizeny vstupy na severni stranée [odi a v 0se rotundy ve zdivu
zdpadni veze. V lodi byla na zapadé pavlacova tribuna, piivodné z prizemku lodi pristupna
schodistem pri jeji jihozdpadni stranée. Pivodné zaklenuté prizemi vézZe bylo pristupné z lodi, z
tribuny se oteviral prichod do patra veze. Lod’ dostala dosud dochovanou kopulovitou klenbu,
zplostélou u triumfalniho oblouku. Apsida je sklenuta konchou.

Po vy&erpani se chceme najist, ale v Restauraci pod Ripem v Rovné se nedostavil
kuchat do prace, tak jedeme hladovi — z Rovného vyrdzime pies Krabc¢ice na Kostomlaty pod
Ripem, (restaurace stejného jména je zaviena), pak do Beikovic, (restaurace je zruena), a tak
musime dal. Ve Spomysli kone¢né narazime na otevienou ,,Hosptidku u Kréila*“ kde dokonce
vaii. A jak !!
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Absolutné spokojeni pak zvladneme i 600 m po 1/16 a ve zdravi se dostaneme k mostam
pfes Vranansko-hotinsky plavecky kandl a staré koryto Vitavy a po EV7 jedeme na Bukol a
Kfivousy. Zde odbofujeme na Vojkovice k piirodnimu koupalisti v byvalé piskovné.

-
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Nakonec ptes Zlosyn a VSestudy se vracime do Statku 1738 v Dusnikach u Vltavy.
Celkem jsme najeli 55 km s celkovym pievySenim 340 m.

09. 08. 2023

Od rana lilo jako z konve, ale kolem jedenacté se vycasilo, a tak v poledne vyrazime:
Céapova Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Radek, Hejnova Irena, Lustinec Lad’a,
Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka, VojtiSkova Mila, Vojtisek Petr, Zatecky Roman.

Klasicky po EV7 pies Viestudy, kolem domova pro seniory Cerveny mlyn se zastavkou
u ziiceniny Egyptského pavilonu,

3

. . = A | ‘“ :
Pak kolem Zamku Veltrusy a na zdyrr;adlo Mifejovice. Ze zndmé silnice do.Kralup nad Vltavou
odbocujeme (podle Romanovy navigace) do piirody.
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Tady nam jesté bylo hej, ale po jednom kilometru $térk vymeénilo blato, které nam po
dal$im kilometru dalsi jizdu zatrhlo.

Museli jsme vSechna kola odbahnit a pfi té piilezitosti jsme opravili tieti pichlou dusi,
tentokrate Mily VojtiSkové (Sesticentimetrovy trn).

Zkusime dal$ich 900 m, ale 600 m pted Vyhlidkou Radovi¢ dosly téméf v§em moralni
sily, a tak vyhlidku - jejiz konstrukce
vznikla podle navrhu architekta
Jana Cerveného, 7 niz po vystoupdani
nékolika schodii tocitého schodisté se
vam naskytne neodolatelny vyhled na
Ceské stredohori, odpiskame a po
hlasovani se vracime do civilizace
a na asfalt do hustého silni¢niho
provozu.
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Ptes Uhy dojizdime do Chrzina, kde sice maji dvé hospody vedle sebe, ale jedna nevari
a druhd otvird az v 17,00. Tak dojedeme az do Sazené. I zde je hospoda zaviena a ze zdmku
udglali obecni Gfad

Jeste ze existuji Vietnamci — kone¢né se najime a napijeme. Nakonec pies Novou Ves
a Nové Ouholice jsme znovu v Mifejovicich. Pred vjezdem na zdymadlo zjistujeme, Ze Roman
Zatecky a Petr Vojtidek maji mékka kola, tak dopumpujeme obé kola a posildame je napted pies
Vsestudy do Statku 1738 v Dusnikach u Vltavy. Oba opravdu museli opravovat (Ctvrta a pata
pichla duse).

Celkem jsme najeli 32 km s celkovym pievysenim 199 m a cely vyjezd jsme pak
,»oslavili“ hromadnym mytim kol.
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Slunce sviti uz od réna, a tak vyrazime: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva,
Hejna Radek, Hejnova Irena, LuStinec Lada, LuStincovd Véra, Stoklaskova Mirka,
Vojtiskova Mila, Vojtisek Petr, Zatecky Roman.

Vyjizdime jiZ po znamé trase EV7 ptes Dédibaby, Ktivousy, Bukol po lavce pes Vitavu
do LuZce nad Vltavou a pokra¢ujeme na M¢lnik. U zdymadla jsme si dali pfestavku — postupné
obéma sméry projizdély dvé lodi, tak bylo na co koukat.

V Me¢lniku navstivime jidelnu na ndmésti a doplnime kalorie (bylo to potieba, protoze
pii hledani vyjezdu na Kiivoklat trochu bloudime). Nakonec jsme pieci jen pres Chloumecek,
Vysokou, Bosyni a obec Kokoftin spravnou cestu nasli.
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© Jiri Kucirek

Prvni drzitelé kokorinského panstvi nechali vybudovat tvrz naproti Hradsku, nad
skalnimi srazy zapadni casti Kokorinského dolu. Stalo se tak nékdy ve druhé poloviné 13.
stoleti. Tvrz byla vytesana castecné do skaly a do soucasné doby se zachovalo nékolik skalnich
mistnosti v peti rozdilnych urovnich, kam se lze dostat po do skaly vytesanych kamennych
schodistich. V jedné z mistnosti lze spatrit niku, nejspise urcenou pro sosku a mohla byt zde
patnact metrii dlouhym tunelem — skalni priirvou. Drive patril k tvrzi i dvorec na misté dnesniho
hospodarskeého dvora v obci Kokorin.

Podle poveésti zalozil Kokorin kdysi davno rytii Okor z rodu panii z Dubé. Jeho syn se
zasnoubil s dcerou rytire Ctibora, majitele tvrze ve Vidimi. Po smrti Okore se jeho syn
zamiloval do dcery pana z Housky a rovnéz si ji vzal za Zenu. Ctibor mu to nemohl zapomenout
a choval k nému nepratelstvi a diky jeho moci ho prinutil, aby i se svou Zenou Kokorin opustil
a nikdy se sem jiz nevratil.

Listina ze dne 23. dubna 1320 se konecné zminuje o Kokoriné: kokorinsky statek
vyménil Jindrich z Osméchova s Hynkem Berkou z Dubé za Velezice. Hynek Berka (1297-1348)
patiil v tehdejsi dobé k nejbohatsim a nejmocnéjsim paniim Cech a byl to nejspise pravé on, na
jehoz popud se ve druhé ctvrtiné 14. stoleti stavel novy hrad necelé dva kilometry severné od
tvrze. Vlastni hrad byl vybudovan na ostrohu, pricemz nizsi plosina umoznila zrizeni rozlehlého
predhradi kolem. AvSak ani tento vzhled se neda srovnat s dnesnim. V roce 1427 viastnil
Kokovin Ales Skopek z Dubé o némz se traduje, Ze se hldsil ke katolické strané a diky tomu byl
Kokorin dobyt a poboren husitskymi vojsky. V pohusitském obdobi se hrad nenachazel v dobrém
stavu. V roce 1434 zdedil panstvi Bohunék z Klinstejna. Ten ovsem potreboval zaplatit dluhy a
doslo k prodeji. V roce 1437 se stal majitelem prosluly valecnik bojujici na strané prazanii Jan
Ritka z Bezdédic a zanedlouho v roce 1444 odkdzal Kokorin a dalsi statky horlivému stoupenci
Jirtho z Podébrad Zavisovi z Klinstejna.
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Ddle stoji za zminku viastnictvi hradu z roku 1522, kdy ho zdédil Hynek ze Sebiiova.
Ovsem hrad nebyl od svého zalozeni opravovan a chatrajici a zpustly se nehodil k obyvani.
Dal si proto ve vsi u popluzniho dvora vybudovat novou tvrz. Po jeho smrti bylo panstvi
rozdéleno mezi jeho pét dcer. V roce 1609 prodala vdova po Oldrichu Hrzanovi z Harasova
Kokorin cisari a krali Rudolfu Il. AvSak hned v roce 1610 ho zakoupil Vaclav Berka z Dubé a
Lipého — za stavovského povstani direktor za pansky stav, ktery roku 1620 uprchl ze zemé a byl
v nepritomnosti odsouzen ke ztraté hrdla, cti i majetku. Nasledovaly dalsi stridacky majitelu,
mezi nimi Adam Valdstejn, Jan Boeck, Anna z Bubna a Litic, Frantisek Karel Swerts—S‘pork Ci
vévoda Arnost z Ahrenberka.

Pani z Bubna nechali roku 1715 postavit na severni strané popluzniho dvora barokni
zamek o jednom patre, na jihu se zaloZila take zahrada s ohradni zdi a se zdenym altinem.
Frantisek Karel Swerts-Spork koupil Kokorin roku 1740 a od ného v témze roce pievzal syn
Jan Frantisek Kristian. Od ného presel majetek na dceru hrabenku Barboru O’Reillovou. Za
jejtho panovani se zamek upravila vznikl i prirodné krajinarsky park. V roce 1807 vsak Kokorin
prodala a i naddle se méni majitelé az ho roku 1894 koupil velkostatkar Viclav Spacek, ktery
si zakoupil i Slechticky titul s pridomkem ,,ze Starburgu ‘. Zemiel v roce 1912 a majetek prebira
syn Jan, ktery zemrel v roce 1947. Kokorin pripadl jeho mladsimu synovi Jarmilovi a od roku
1950 prebird veskery majetek ceskoslovensky stat. Dédicové Spackii se ujimaji majetku az
Vv roce 20006, kdy jim byl hrad navrdcen. Drzi se rodové tradice a zachovali pamatku otevienou
verejnosti.

Po prohlidce exteriéru hradu jsme sjeli k byvalému koupalisti Kokofin a v Bufetu
Zamecka jsme poobédvali. Zpatecni cestu jsme si zvolili kokofinskym udolim po cyklotrase
142 kolem rybniku Kacirek do Harasova. Pfed Lhotkou u Mélnika odbocujeme ze silnice do
pfirody na znafenou cyklostezku 203, abychom se pod Stfednici napojili na ranni cestu (v
protisméru) do M¢lnika. Zastavujeme na nakupy v Tescu.

Po ptlhodin€ a o par metri dale provedeme Sestou opravu pichlého kola na letosni
dovolené, tentokrate zadni kolo Romana Zateckého.

Nakonec ptes most Josefa Stiedy najizdime na EV7 Vltavska a ptes Vrbno, LuZec nad
Vltavou, Bukol, Kiivousy a Dé&dibaby se vracime do Statku 1738 v DuSnikach u Vltavy.
Celkem jsme najeli 72 km s celkovym pfevySenim 474 m.
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Je patek, a tak jako na kazdé dovolené den osobniho volna. Slunce sviti uz od rana, a
tak jsme se vydali na vlastni trasy:

Capova Hana, Stoklaskova Mirka, Vojtiskova Mila a Vojtisek Petr — si zopakovali
vyjezd za Svejkem do Kralup nad Vltavou.

Dibelkova Hana a Friebelova Eva — vyrazily pies Otvovice (Bild nebyla doma) na
zficeninu hradu Okof.

Zricenina hradu Okor patii k oblibenym a turisticky casto vyhledavanym cilum. Nachazi
se v zapadni casti stejnojmenné obce Okor, zhruba 15 km severozapadné od centra hlavniho
mésta Prahy. Podle archeologickych vyzkumii byl hrad zaloZen ve druhé poloviné 13. stoleti.

Zachovalé zriceniny hradu Okor jsou rozsahlé. Z dolniho hradu, vybudovaného koncem 15.
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stoleti, zustala sice jen cast zdiva opevnéni, basta a nepatrné zbytky prvni brany, zato z nejstarsi
casti, tzv. horniho hradu, dosud stoji obvodové zdivo refektare. Zachovaly se také casti obou
palacu, obdélnych, piivodne dvoupatrovych staveb, i zasypana studna. Na zdivu zapadniho
paldce, prestaveného v 16. a 17. stoleti, jsou dosud patrné stopy renesancnich uprav. Z
baroknich uprav, které provedli jezuité a jez byly zaméreny predevsim na opravy zchatralych
budov, se nezachovalo temer nic. Prohlidka Okore je mozna jak v doprovodu pruvodce, tak si
Jjej miiZete projit i sami.

Hejna Radek a Hejnova Irena — zopakovali si vyjezd do M¢lnika a pak se vydali do
zahradnictvi Petro, specializujici se na fuchsie, bohuzel jiZ je po aktuélni sezoné.

-

Zatecka Hana a Zatecky Roman — si zopakovali véerej§i vylet na hrad Kokofin,
tentokrate 1 s komentovanou prohlidkou.
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Vecer se vSichni schazime v nam proptijéené spolecenské mistnosti, kde si vyménujeme
dnesni zazitky, ale 1 dojmy z celé dovolené. A protoze kazdy den nebyl zalit sluncem, zde je
par snimkd, které si radéji do budoucna nepiejeme:

(Vérka 6.8.2023)
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Roman 10.8.2023

-
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17.08. 2023

Prvni vyjezd po dovolené, tentokrate v rezii Milady Staré, jsme absolvovali: Capova
Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena, Kollertova
Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stara Milada, Stary Mirek a Zatecky Roman.

Na internetu se nedokazi domluvit — jedni tvrdi slunce, druzi dést’ a dal$i néco mezi tim,
tak to zkusime od vodnika, kolem Jindry K piistiesku Siskovna. Za&ina priet, a tak si dame VP.
Kapky nepfestavaji a ve jménu snizeni kilometrového priméru z dovolené se vracime do
Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice ....... 6 km, prevyseni 30 m.
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24. 08. 2023

Jesté v poledne pocasi, Ze by ani velblouda nevyhnal, ale ve tii se zatdhlo a tak podle
Hanky Dibelkové vyrazime: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipovd Soia, Hejna Petr,
Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Rohanova Jitka, Stara Milada, Stary Mirek,
Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila, Zatecky Roman a Zdenek Kraus.

Od vodnika kolem $koly a sportovniho aredlu na PopluZi po Poznavacim okruhu u nas
kolem Podhradi s VP u €.p. 90. Pak k Vizmburku a po Cesté¢ Bozeny Némcové piekracujeme
silnici I/14 a odbocujeme k utajenému volejbalovému kurtu u Borku. Po kratké pfestavce
sjizdime pies Lhotu za Cervenym Kostelcem kolem Balatonu do arealu ZS V. Hejny v
Cerveném Kostelci. Zde ohrozovani vosami si dame chlazené obcerstveni (ledova kéva,
zmrzlinové pohary, zmrzlina...).
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Osvézeni pokra¢ujeme na Olesnici a kolem Cerpaci stanice OD Impro se vracime na
Mstétin a pted Zebrackym vodopadem odbocujeme doprava a kolem hdjovny Pod BouSinem
jedeme do Nachodce s pauzou na spole¢né foto na mosté?

a pak hura do Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice ....... 22 km, ptevySeni 480 m.
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Odloucena jednotka (Eva Friebelova) hlasi 66 km a posila dokumentaci:

-

2Bk 34 .
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Zabrodi
31. 08. 2023

Celé dopoledne prielo, v Trutnové a Zacléfi i odpoledne, ale silna desitka z Havlovic a
okoli pfesto nasla odvahu a vyjela na trasu Aleny Kollertové (respektive Evy Friebelové):
Capova Hana, Dibelkovd Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna Radek,
Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a a Lustincova Véra.

Od vodnika kolem skoly a sportovniho aredlu pies PopluZzi a Sychrov do Batiiovic. Pak
mimo hlavni silnice kolem Batiovického rybniku, pfes Velké Svatonovice, Konéiny na
Sedmidomi. Chvilku po hlavni silnici na Trutnov, ale hned jak to §lo, jsme odbo¢ili do pfirody
a po Dolni panské jsme dojeli do Lhoty u Trutnova. Objeli jsme zamecky kopec a elektrarnu a
vzhledem Kk pocasi jsme vzali za vdék silnici 1/14 a $upali jsme zpét pres Suchovrsice a Upici
do Havlovic do Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice ....... 31 km, ptevyseni 341 m.
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07.09. 2023
Tak jako kazdy rok (v poslednich patnacti letech) se v havlovickém sportovnim areélu
V prvnim zéafiovém c¢tvrtku konala Olympiada pro starsi a diive narozené.

Od nultého roéniku v roce 2008 potadaného MiloSem Toholou (tehdejSim spravcem
sportovniho arealu), kterého se zucastnilo 27 seniord starSich 65 let se jiz v roce 2009 stala
pravidelné akce, kterou vzhledem k jejimu vé&hlasu a stdle rostoucimu poctu Gcastniki jiz od
roku 2011 spolupotada spolecnost MAS Kralovstvi — Jestiebi hory.
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A od roku 2022 se do kvalitniho poradatelského tetézu vélenuje dalsi dulezity ¢lanek —
havlovicky cykloturisticky oddil Slapeto, ktery zajist'uje servis ob&erstveni.

V letosnim roce ve sloZeni: Cépové Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr,
Hejna Radek, Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stoklaskova
Mirka Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila, Zateckd Hana a Zatecky Roman.

A ze se méli jak ohanét — pro témét 400 aktivnich ucastnikl pripravili na 80 litr kavy,
15 litt caje, 80 ks opecenych klobés a nespocitatelnych parkii v rohliku a pies 400 superkolacu.
Pfitom v ramci Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice nachodilicca........ 6800 krok, nastésti
pii nulovém pievyseni.

08. 09. 2023

A protoZe se Slapeto na Olympiads pro starsi a diive narozené osvédgilo, bylo pozadano
o zabezpedeni servisu ob&erstveni ve slozeni: Capova Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr, Hejna
Radek, Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Stoklaskova Mirka,
VojtiSek Petr a VojtisSkova Mila 1 na celodenni akci pro 300 zaméstnancii Spravy a udrzby silnic
vychodoceského kraje, konané ve Sportovnim arealu TJ Sokol Havlovice.
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14. 09. 2023

Uz je zase normalni Ctvrtek, vSechny mimoiadné akce jsou za nami, a tak vyrazime na
trasu Ir¢i Hejnové: Cépové Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sona, Hejna Petr, Hejna Radek,
Hejnova Irena, Lustinec Lad’a, LuStincova Véra, Rohanova Jitka, Stara Milada, Stary Mirek,
Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman.

Od vodnika kolem Jindry k piistiesku Siskovna, pak lesni cestou (4092) kolem
Spalené¢ho kopce k silnici 1I/304 a do Kiizanova. Nasledovala cesta k penzionu Klidek
(zavieno) a pies Pustiny k rybniku Mezle¢. Uz jsme dlouho neopravovali zadné kolo, tak nam
Vérka nachystala pichlou dusi. Poté lesem po modré sjizdime do Prorub a déle po silnici pies
Brzice do Chvalkovic. V3e, co jsme doposud sjizdéli z kopce, nyni musime pies Ujezdec a
Novy dviar vySlapat do kavarny Lcafé v Hotfickach. Nez nam pftipravili ledovou kavu se
zmrzlinou a $lehackou (blby napad) zapadlo slunce. Nastésti ptes Hoficky k vodojemu je to do
kopce, tak jsme se rozehtali. Pak uz jen nasledovala cesta pies Libfiatov do Sportovniho arealu
TJ Sokol Havlovice ....... 32 km, ptevyseni 404 m.
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21. 09. 2023

Dnes jsme v plném poétu: Capova Hana, Dibelkova Hana, Filipova Sofia, Friebelova
Eva, Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena, Kolertova Alena, Lustinec Lad’a, LuStincova
Véra, Rohanova Jitka, Stard Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, VojtisSkova

Mila a Zatecky Roman.

Od vodnika po II/304 ptes Libnatov
do Kfiizanova, zde odbocCujeme doleva a
lesni cestou mifime do Litobote, pak opét
po silnicich ptes Svétlou, Hostinku, Lhotu
pod Hofickami kolem Vétrniku do Zajezda.
Zde se zastavime na obcerstvent.

Za hodinku se vydame na zpatecni
cestu pies Ceskou Skalici, Babi¢¢inym
tidolim do Ratibofic. Cerveny most je stale
zavieny, a tak misto ptirodnich cyklostezek
musime vzit opét za vdek silnicemi a pies
Svétlou, Litobof, Kfizanov a Libnatov se
vracime do Sportovniho aredlu TJ Sokol
Havlovice ....... 35 km, ptevysSeni 492 m.

Zde zbylo uz jen pevné (pivni?)
jadro: Hanka, Vérka, Mila, Lada, dva
Petrové a Roman. Zhodnotili jsme dneSni
den a vymysleli napli na 28.09.2023.
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28. 09. 2023

Ve svatek s. Vaclava jsme vyrazili o hodinu diive: Capova Hana, Dibelkova Hana,
Hejna Petr, Hejna Radek, Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, LusStincova Véra,
Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a Zatecky Roman.

Od vodnika pies Popluzi a Sychrov
do Upice. V Batiovicich odbolujeme na
Cestu bratii Capkii do Malych Svatoiiovic a
pak ptes Petrovice, Strazkovice do Odolova
k Pamatniku osvobozeni kde si dame pauzu
na zapiti dalSiho vnoucka Ir¢i Hejnové.

Pak zmizime ze silnice po 4091
kolem véznice Odolov a kolem bunkru Pod
Kolc¢arkou k pfisttesku Bily kul.

Zde vybalujeme Spekacky, chleby,
hoic¢ice a plechova pivka. Mistniho dfeva
bylo dost, a tak se pousStime do opékéni.
Pridali se k ndm i ptiSedsi turisté, kteti meli
stejny namét na oslavu 28. zafi.

Za hodinku se vydame na zpate¢ni cestu,
tentokrate po 4029 k pitku U Bukua stale po
4092 kolem byvalé Stoly Hugo a dolii do
Velkych Svatotiovic. Pies Upici a Popluzi
se vracime do Sportovniho aredlu TJ Sokol
Havlovice ....... 30 km, pfevySeni 438 m.

05. 10. 2023
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Krasné dny uz asi neodvratné skonéily, ale niam to nevadi: Capova Hana, Dibelkova
Hana, Filipova Sona, Friebelova Eva, Hejna Petr, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova
Véra, Stard Milada, Stary Mirek, Stoklaskova Mirka, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila.
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Dnes nas vede Hanka Capova od vodnika kolem Jindry ke Slatinskému mostu (VP) a
dale k Cervenému mostu. Je stale zavieny (snad do listopadu) a tak se vracime a pies Vieliby
a Cervenou Horu do Bakova do nového minipivovaru (pro na$e pivaie) na ochutnavku
nepasterizovaného kvasnicaku.

L.

Bakovsky pivovar s.r.o.
1€0: 10814221
Bakov 4,
547 01 Nachod
Odpovédny vedouc: David Linek

www.bakovskypivovar.cz

ANIE By

N T -

Oteviraci doba (vydej piva):
patek 14:00 - 17:00

i A R w0 e S i et ) \ et
V malé vesnicce na Nachodsku byl otevien minipivovar. Byl vestaven do puvodni
tovarnické vily, ktera prosla nakladnou rekonstrukci. Zacina varit prvni varky piva podle
vilastnich overenych recepti v mikropivovaru v Novém Meésté nad Metuji. Vari nefiltrovand a
nepasterizovand piva, kterd obsahuji pouze prirodni suroviny — slad, chmel, kvasnice a vodu
z teplicko-adrspasskych skal. Piva nejsou v pripadé vyssi stuprnovitosti redéna ani neni do pivas
V pripadé nizsi stupniovitosti pridavan pred kvasenim cukr. Z tohoto ditvodu mohou mit
jednotlivé varky mirné odlisné viastnosti, coz je vlastné cilem mimipivovaru — jeho zamérem
neni varit takzvana ,,europiva“ s jednotnou chuti, ktera produkuji primyslové pivovary.
Bakovsky pivovar chce produkovat chutové zajimava a odlisnd piva. Pivovar nedisponuje
(zatim) vlastni restauraci. Pivo je mozno zakoupit v KEG sudech a 0,75 sklenenych lahvich
kazdy patek od 14,°° do 17,°° hodin. Na ¢epu ma pivo Hospoda na Bakové.

TR

Pokracujeme tedy na Olesnici a Stolin a kolem Jindry se vracime do Sportovniho arealu

TJ Sokol Havlovice ....... 25 km, ptevySeni 343 m.
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Ale to je$té neni viechno. Za pomoc Slapet’aki pti akcich Sokola Havlovice v minulém
roce, ale zejména 7. a 8. zafi v letoSnim roce (Olympidda pro starsi a diive narozené a celodenni
akce pro zaméstnance Spravy a udrzby silnic vychodocéeského kraje) jsme od Sokola Havlovice
obdrZzeli nasledujici dékovny list:

54



Podékovani za pomoc pfri akcich TJ Sokol Havlovice v roce 2023
Poukaz na aktivity uskupeni Slapeto v hodnoté 15000 K¢

12.10. 2023

Od obéda poprcha, ale sedmi statenym to nevadi: Dibelkova Hana, Hejna Petr,
Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Vojtisek Petr, VojtisSkova Mila a Roman Zateckay.

Ackoli se pocasi prili§ nelepsi, Mila VojtiSkova nas vede od vodnika, pfes Kralak do
Libnatova a dale smérem na Hajnici. U Pustin (letos snad poprvé) si dame ¢ast VP. BliZi se
v&tsi dést, a tak rychle vyrazime na odbo¢ku U Beranti a pres Rade¢ honem spéchame do Upice.
Cestou jest€¢ musime ukecat stavkujici kolo Vérky Lustincové a rychle se pred deStém
schovavame pod stiechou Sportovniho arealu TJ Sokol Havlovice .... 19 km, prevyseni 213 m.
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Je sice zavieno, ale to nam nebrani si dat druhé VP, spolecné si pokecat a o ptl Sesté se
dockat i otevieni kiosku a jednoho plnotu¢ného. Domluvili jsme i pfi$ti trasu a hlavné zavérecné
»mosty*, které zakon¢ime jako kazdy rok U lavky.

19. 10. 2023

Na dnesek si Lad’a Lustinec pfipravil 50 km po roving, ale matka ptiroda rozhodla jinak
(jesté ve 14,00 prielo), a tak: Capova Hana, Filipova Somia, Hejna Petr, Kollertova Alena,
Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, Vojtisek Petr, Vojtiskova Mila a Roman Zatecky museli
zaimprovizovat.

Od vodnika, ptes Lavku do Upice a déle smérem na Rade¢ a pak doprava na Trutnov.
Za Studencem se zastavujeme u 22. informacni tabule valky 1866.

>

(.

PO STOPACH VALKY 1800

Za chvili cca po 500 mm odbocujeme doleva a sjizdime do Hajnice, mistni ¢asti Kyje.
Je ¢im dal vétsi zima, a tak zrychlime tempo a mifime na MarSov u Upice a pfes Libiiatov se
vracime do Havlovic, tentokrate do klubovny seniorti na OU .... 27 km, pievyseni 254 m.

Zde u kévy a VP dopilujeme zévérecné ,,mosty 2023“.
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26.10. 2023

Jako kazdy rok, pfi posledni vyjizd'ce v sezon¢ projizdime ptes mosty v Havlovicich a
nejbliz§im okoli. Jsme téméf viichni: Capova Hana, Filipova Sona, Hejna Petr, Hejna Radek,
Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincovd Véra, Rohanova Jitka, Stary
Mirek, Stara Milada, Stoklaskova Mirka, Vojtidek Petr, Vojtiskova Mila a Roman Zatecky.

B %

* Hvézdi¢kou oznacené nejsou dnes pritjezdné !!!
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Od vodnika k lavce se zakazem vstupu (Kral Jifi), zpét a doprava pfes mosty se sloupem
a sochou sv. Jana Nepomuckého a pomnikem Josefa Regnera, pak kolem vypusténého Jindry
k mostu u Nachodce. Od n&j se vracime do Havlovic a pies most pted Skolou najizdime na
silnici 1I/304. Na chvilku za KD odboc¢ujeme k propustku nad obecnim tUfadem a hned se
vracime na trasu. Pfejizdime most u Zimi a za Habfinou odbocujeme doprava a ptes Lavku
stoupame ke kapli sv. J. Nepomuckého, cestou na Popluzi prekondvame poticek od Krakorky
a mifime do Upice.

Zde si udélame smycku postupné pies tii mosty pres Rtyilku. Pfed mostem Svatopluka
Cecha najizdime na 1/14, piejizdime Most 2. odboje, abychom mohli odbogit na lavku pod
Dlouhymi zahony, kde si na 11. kilometru dame pfedposledni letosni VP. Pak jednosmérkami
zamitime na Veselku, kde pfes Most F. L. Riegra a za benzinkou zamitime k Dfevénce a za ni
provedeme druhou smy¢ku, tentokrate ptes dva mosty Radecky a dale pies dalsi most pies Upu
a opét na I/14. Pfed SuchovrSicemi sjizdime doleva a ptejizdime krytou dievénou lavku, po 400
m se po betonovém mostu vracime na I/14, abychom u Bratipu pies dalsi most opustili I/14 a
po cyklostezce 4090 jedeme az k nové ocelové lavce v SuchovrSicich.

Jesté pred posledni letosSni VP musime opravit prorazenou dusi Jit¢ina kola. Pak se
vracime po 1/14, ptejizdime propustek poticku z Koncin a po dfevéném vésadlovém mosté se
vracime na 4090 a za pilou znova najizdime na silnici a jedeme aZ do Upice na posledni most
Svatopluka Cecha. Pak uz nis &ekd jen cesta k hostinci U lavky. Najeli jsme 23 km pii
prevyseni 158 m a ptekonani 24 mosti a propustki.
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V hostinci U Lavky uZ na nés ¢ekal Zdenék (Karel) Kraus a Hanky Hejnové a Zatecka
a zejména Sasou Rybakem a jeho Zenou pfipravené obcerstveni.

U dobrého jidla a piti zavzpominame na leto$ni vyjizd’ky a dovolenou v kraji pod Ripem
pomalu zaéneme chystat dovolenou v roce 2024 — neni lehké sehnat 8 dvoultizkovych pokoja
S uplnym socialnim vybavenim, snidani a restauraci v dochazkové vzdalenosti pro moznost
zajisténi veceii. Vymyslet program pro spolecné vyjizd’ky pak uz je jen tfesnicka na dortu.
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25.11.2023

V sobotu 25.11.2023 jsme byli pozvani p. Tomasem Kletihou do klubovny havlovickych hasict
na setkani s p. Jurajem Sekerakem, ktery se zacastnil cyklistického zavodu 1000 Miles Adventure. Za
Slapetaky jsme radi pozvani piijali: Capova Hana, Dibelkova Hana, Friebelova Eva, Hejna Petr,
Hejnova Hana, Hejnova Irena, Kollertova Alena, Lustinec Lad’a, Lustincova Véra, VojtiSek
Petr a Vojtiskova Mila. Mnozi z nés sice o zavodé néco slyseli, ale z st pfimého tcastnika jsme se
dozvédéli mnoho zajimavosti.

CHECK-POINT 1
1000/509/2020
s

CHECK-POINT 2
e
CiL

9036900

CHECK-POINT 3
o0
SO

b CiL

Zakladatelem zavodu je Jan Kopka z Jablonce n.N. Zavod se poprvé jel v roce 2011. Letosni
rocnik byl odstartovan 2.7.2023 v 15 hod. z Hranic u ASe. Registrace je vzdy 1.1. v 0,00 hod., ucastnikii
miize byt 150 na kazdou trasu. Jsou dvé trasy respektive tii. 1000 mil severem do Nové Sedlice /SVK/ s
variantou 500 mil Frantiskov v Jesenikach. Zde miize ucastnik zavod skoncit. Druha trasa 1000 mil
Jjihem téz do Nové Sedlice s variantou 500 mil Jenisovka u Mikulova. A tieti 2000 mil severem do Nové
Sedlice a jizni variantou zpét do Trebené u Chebu.
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Zajimavé vypravéni, které bylo prolozené fotkami a mapami z kazdého dne. Trasy vedou pies
hory, lesy, feky. VSichni se pohybuji vlastni silou, cilena podpora je zakdzana. Zavodnici se pohybuji
po trase zavodu a pokud potfebuji trasu opustit, musi se vratit na stejné misto. Spani a jidlo si kazdy fesi
dle svych potieb. Tudiz veskeré vybaveni si kazdy veze na svém kole, a tak si musi rozmyslet co na kole
poveze. Zavod neni uréeny jen pro cyklisty, ale absolvuji ho zavodnici na kolobézkach i pé&si.
Elektrokola jsou zakazana.

Juraj Sekerak do cile v Nové Sedlici dojel za 12 dnd, 22 hod., 24 min. Trasa m¢la méfit 1655
km, on ale najel 1720 km, coz jsou n&jaké zajizd’ky, primérné denné najel 123 km. Zaroven s nim v cili
byla i Zena na kolobézce. Do cile severni trasy dojelo a doslo 65 zavodnikd. Vitéz trasu jel 8 dntl, 6 hod.
a 11 min. VSichni pfitomni se obdivovali jeho touze dojet do cile, i kdyz ho potkaly na cesté rizné
zdravotni problémy.

Po ukonceni této besedy nam jesté promitl nadherné fotky a videa z projizd’ky na kolech za
polarni kruh. Odjeli s kamarady do Finské provincie Laponsko. Je to nejvétsi a nejsevernéjsi koncina
krasné a drsné ptirody bez lidi. Zazili zde nadherné polarni noci, ubytovani zdarma v malych chatkach,
které jsou rozmisténé v urcitych vzdalenostech. Pro nas svate¢ni cyklisty velmi zajimava beseda.
Dé&kujeme za pozvani, moc se nam to libilo.

01.12. 2023

Dnes venku snézi a mrzne az to prasti, a tak sice bez vyjezdu a elektrokol, zato pti oslavé
65tin Mily Vojtiskové : ,,v§e nejlepsi, hlavné hodné zdravi a jeS§té mnoho bezpec¢né najetych
kilometu* v Klubu diichodct jsme u dobrého jidla a piti zakon¢ili leto$ni sezonu:

60



Z 33 naplanovanych vyletl jsme absolvovali 31 (2 x nas nepustil vytrvaly dést):

/ ) Jméno vilety - km _ dovolend - km cekem km>
Capova Hana 24x 686 261 947
Dibelkova Hana 25x 704 261 965
Filipova Sona 22x 604 --- 604
Friebelova Eva 19x 552 261 813
Hejna Petr 27x 747 747
Hejna Radek 18x 516 261 777
Hejnova Irena 19x 557 261 818
Kolertova Alena 21x 537 --- 537
Kraus Zdenék 10x 303 --- 303
LusStincova Véra 26x 743 261 1004
Lustinec Lad’a 26x 743 261 1004
Rohanova Jitka 16x 475 --- 475
Stara Milada 20x 536 --- 536
Stary Miroslav 22x 582 --- 582
Stoklaskova Mirka 16x 457 261 718
Vojtisek Petr 22x 624 261 885
Vojtiskova Mila 22x 624 261 885

), Zatecky Roman 22x 630 261 8&9

Mimo Slapeto pravidelné na kole jezdi Zdenika Honzerova (*27.03.1938). Stéle vérna
svému klasickému kolu Oregon Lady — letos najela za sezonu 1.489 km.

** Kk KXk %

*x* FE* ato by pro letosek mohlo stacit, uZ jen zbyva zimni ptiprava
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